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Qualifizierung 
EX-IN Genesungsbegleitung
Die KVHS Norden bietet ab  April 2024 eine Qualifizierung 
zur EX-IN Genesungsbegleitung an. 
Die Qualifizierung ermöglicht es, Menschen mit Psychiatrie-
Erfahrung, anderen Betroffenen professionelle Unterstüt-
zung zu bieten. Die Teilnehmenden lernen, ihre eigenen 
Erfahrungen einzubringen. Genesungsbegleiter*innen 
können in verschiedenen Arbeitsfeldern tätig sein, wie 
Kliniken, ambulanten Diensten und Beratungsstellen. 
Die Qualifizierung erfordert eine aktive Auseinander-
setzung mit eigenen Krisenerfahrungen und fördert den 
Austausch und die Reflexion in einer anerkennenden und 
vielfältigen Gruppe.

Zeitraum: 24.04.2024 - 09.05.2025

Umfang: 264 Unterrichtseinheiten (12 Module) und zwei be-
triebliche Lernphasen (mind. 40/80 Std.). Sowie das Erstellen 
eines persönlichen Portfolios, Abschlusspräsentation, Lern-
gruppen, Selbstlern- und Reflexionszeiten und Supervision. 
Kursort: 
Kreisvolkshochschule Norden, Uffenstr. 1, 26506 Norden
Kosten: 3.400,00 €

Bei Interesse melden Sie sich bitte bei uns!

Information/Kontakt bei der KVHS Norden:
Stefanie Jordan, Tel.: (04931) 1870-174
E-Mail: s.jordan@kvhs-norden.de

Ansprechpartnerin beim Amt für Gesundheitswesen 
des Landkreises Aurich/Sozialpsychiatrischer Dienst: 
Ilka Wilken, Tel.: (04941) 16 5370
E-Mail: ilwilken@landkreis-aurich.de 

Information/Downloadmöglichkeit unter:
https://kvhs-norden.de/qualifizierung-
beschaeftigungsfoerderung/ex-in/
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