
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

Ruhe bewahren! 
 

1. Menschen retten – Ersthelfer gem. 
Aushang auf den Etagen informieren 
• Beseitigung der Unfallgefahr 

• Verunglückte aus dem Gefahrenbereich 
bringen 

• Feststellen des Bewusstseins 

• Atemwege freimachen 

• Erste-Hilfe leisten 
 

2. Medizinischer Notruf   112 
• Wo?  

• Was ist passiert?  

• Wie viele Verletzte?  

• Welche Verletzungen?  

• Warten auf Rückfragen! 
 

3. Zuständige Leitungskräfte 
informieren! 

 
 
 

 

Ruhe bewahren! 
 

1. Menschen retten 
 

2. Brand sofort melden   112 
• Telefonisch    

• Nächster Feuermelder gem. Aushang  
auf den Etagen 

• Wo brennt es? 

• Was brennt? 

• Sind Menschen in Gefahr? 

• Wer meldet? 
 

3. Verhalten 
• Gefahrenbereich verlassen 

• Menschen mit Beeinträchtigungen helfen 

• Gekennzeichnete Rettungswege nutzen 

• Keine Aufzüge benutzen 

• Stark verqualmte Räume gebückt oder kriechend verlassen 

• Strom- und Gaszufuhr schließen 

• Türen und Fenster schließen 

• Brand bekämpfen - nächster Feuerlöscher gem. Aushang 

• Sammelplatz aufsuchen – gem. Aushang/ s. Rückseite 

• Vollzähligkeit der TN prüfen 

• Feuerwehr einweisen - Anordnungen befolgen 

 

Polizei 
Feuerwehr 

110 
112 

Notfallnummer 0152-09192400 



 

Beispiel Aushang Ersthelfer*innen        Standort Sammelplatz WBZ 
(Aushang auf den Etagen)   

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Beispiel Aushang Flucht- und Rettungsplan  
(Aushang auf den Etagen)  


